Quiz VZK 15
	Hydrofiele zwachtels

	Los geweven katoenen zwachtels die makkelijk plooibaar zijn


	Flanellen zwachtels

	Zachte zwachtels die stevig zijn en warmte vasthouden


	Elastische buisverbanden

	Elastisch en buisvormig geweven verband


	Cambric zwachtels

	Dicht geweven zwachtels die gebruikt worden voor het op zijn plaats houden van wondverband


	Elastische zwachtels

	Geven lokaal druk en steun en 
bevorderen de veneuze circulatie


	Elastische netverbanden

	Zeer geschikt voor het op de plaats houden van wondverbanden


	Zwachtel

	Reep stof die om een deel van het lichaam kan worden gewonden


	Cirkeltoeren

	De toeren vallen over elkaar heen
[bookmark: _GoBack]


	Spiraaltoeren

	De toeren worden in een schuine lijn aangebracht. Elke toer valt twee derde deel over de vorige toer


	Recurrent zwachtelen

	Na 2 toeren wordt de zwachtel terug geslagen


	Achtvormig zwachtelen

	Schuine toeren in de vorm van een acht aanbrengen


	Ambulante compressie therapie

	Door het zwachtelen wordt er grote druk uitgeoefend


	Ulcus Cruris

	Zweer aan het onderbeen





